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Informationen Erwachsenenkurs 2023/24
Forderkurs Erwachsene ab 3 Stern

Daten/Zeiten

Voraussetzungen

Gruppe/ Durch-
fihrung

Erster Kurstag

Schlittschuhe

Kein Kurs

Versicherung

10-mal am Sonntag, erstmals am 29. Oktober 2023 bis 03.03.2024 von
09.00 Uhr bis 09.45 Uhr (in der Halle)

Mindestanforderung: bestandener 3 Stern Test.

6 - 10 Teilnehmende
Kurs wird ab mindestens 6 Teilnehmenden durchgefiihrt.

- Der Eintritt zur Kunsteisbahn ist im Erwachsenenkurs nicht inbegriffen. Es
lohnt sich, eine Saisonkarte zu kaufen. Dazu benétigen Sie ein Passfoto.
- Die Kursleiterin, Karin Ryser, erwartet Sie auf in der Eishalle.

Das Wichtigste liberhaupt sind die Schuhe. Eine Investition in eigene Schuhe
ist empfehlenswert und sinnvoll. Es kénnen auch Schuhe vor Ort gemietet
werden. Eine Empfehlung fir den Schuhkauf erfolgt in der ersten Lektion des
Kurses. Eishockeyschuhe sind nicht erlaubt.

An folgenden Tagen findet der Erwachsenenkurs NICHT statt.
Weihnachtszeit: 24.12.23 bis 06.01.2024
Keine Halle: 05.11.23 und 14.01.24

Abmeldungen bei Krankheit oder im Verhinderungsfall kénnen direkt an die
Kursleiterin, Frau Ryser per Mail (karin.ryser@gmx.ch) oder per SMS unter
079 - 296 02 61 gemeldet werden.

Ist Sache der Teilnehmer/-innen. Der ZEV libernimmt keine Haftung.



